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Onze welvaartsmaatschappij heeft een uitgebreide zorgsector in het leven geroepen. 
Vervolgens werd de zorg voor de meervoudig gekwetste mens gedelegeerd naar deze 
zorgsector. Sociale diensten, centra voor welzijnswerk, opvanghuizen, dagcentra en 
jeugdwerkers staan dag in dag uit klaar om mensen in nood op te vangen.  Op die manier is 
de zorg die we vanuit ethisch standpunt aan onze medemens verschuldigd zijn verzekerd. 
Duizenden hulpverleners zijn in Nederland en Vlaanderen aan de slag om de nood van de 
zwaksten in onze samenleving te lenigen. Dit wekt de illusie dat het probleem kan worden 
opgelost als maatschappelijk werkers, opvoeders en andere psychosociale hulpverleners 
maar hard genoeg hun best doen. Maar ondanks de talloze bijscholingen en 
trainingsprogramma's voor hulpverleners zijn er blijkbaar niet minder meervoudig gekwetste 
mensen. Werkt hulpverlening niet? Wordt het verkeerd aangepakt? Moeten er nog meer 
organisaties in het leven worden geroepen?  

De auteurs van dit boek onderzoeken de vraag omtrent de verantwoordelijkheid voor de 
kwetsbare en gekwetste mens. Is het enkel een zaak van hulpverlening of gaat het breder? 
Welke is de positie van de hulpverlener daar in. Wat doet het met een hulpverlener dag in 
dag uit deze zorg op zich te nemen? Wie ziet deze inspanning?  

In dit boek wordt het begrip "meervoudig gekwetst" verfijnd. Na een uitgebreide 
beschouwing over verantwoordelijkheid en ethiek wordt er ingezoomd op de positie en de rol 
van de hulpverlener in de gedeelde en verdeelde zorg voor de meervoudig gekwetste mens. 
Hebben we als maatschappij niet te veel ingezet op deze zorgsector en zijn we vergeten dat 
de zorg voor de medemens niet zomaar kan worden gedelegeerd naar één beroepsgroep? 
Verwachten we niet het onmogelijke? Zijn we vergeten dat verantwoordelijkheid voor de 
andere mens een existentieel gegeven is dat in alle activiteiten aanwezig is? 
Verantwoordelijkheid is meer dan het herstellen van geleden schade. Het is vooral het 
voorkomen van schade. Hulpverlening is slechts één manier om de nood van de meest 
kwetsbare te leningen. Mensen hebben vooral iemand nodig die bereid is om naar hen te 
luisteren, hun kwetsuren ernstig neemt en gelooft in hun kracht.  

Bij deze zoektocht gaan de schrijvers opnieuw te rade bij de contextuele benadering van 
Ivan Boszormenyi-Nagy maar ook bij tal van andere mogelijke modellen en 
wijsheidstradities.  
 

De auteurs van dit boek publiceerden reeds eerder “Meervoudig Gekwetsten. Contextuele 
hulpverlening aan maatschappelijk kwetsbare mensen”. Zij vertegenwoordigen samen meer 
dan honderd jaar ervaring in de psychosociale hulpverlening en begeleiding. Zij werken de 
laatste jaren ook als coach of trainer van hulpverleners die werken met meervoudig 
gekwetste mensen. Zij willen vooral de inspanning van deze mensen zichtbaar maken en 
hen een hart onder de riem steken. En zij willen bovendien stilstaan bij de verdeling van de 
gedeelde zorg voor de medemens.   

 



Overzicht van de inhoud: 

- De meervoudig gekwetste mens 
- Mijn broeders hoeder, ethiek en verantwoordelijkheid. 
- Bouwen aan verbinding en dialoog 
- Kracht en kwetsbaarheid van de hulpverlener 
- Gedeelde en verdeelde zorg. 

 

 

De auteurs: 

Paul Heyndrickx is contextueel relatie- en familietherapeut en is opleider in de bijscholingen 
voor hulpverleners van  Balans in Gent. Hij werkte eerder in de thuislozenzorg en op een 
dienst gezins- en relationeel welzijnswerk. 

Ief Barbier is filosoof-antropoloog, systeemtherapeut, therapeut in de Interactionele 
Vormgeving en begeesterd door het contextuele denken. Hij werkt o.a. voor Balans en 
Balans Op Maat als supervisor/leertherapeut. In zijn privé-praktijk geeft hij o.a. therapie 
met behulp van paarden (equitherapie). 
 
Hilde Driesen is contextueel familietherapeute en erkend contextueel leertherapeute en - 
supervisor. Zij bouwde ruime ervaring op in de kinder- en jeugdhulpverlening.  
Momenteel is ze werkzaam in een dagcentrum binnen de Bijzondere Jeugdzorg.  
 

Monique Van Ongevalle kijkt vanuit een contextuele bril naar de zorg voor thuislozen.  Zij 
werkt in een onthaalcentrum voor thuisloze mannen, begeleid wonen voor thuislozen en een 
onthaalcentrum voor thuisloze vrouwen en hun kinderen.  Zij gaf eerder ook supervisie in 
contextuele hulpverlening en vorming in Balans.   
 

Koen Vansevenant is zelfstandig hulpverleningsconsultant. Hij is de  inhoudelijk coördinator 
van Bind- Kracht en was eerder werkzaam in de OCMW-sector. 
 

 

 

 

 


